
*** an allen Tagen freie Menüwahl *** 

*** an allen Tagen steht den Kindern ein Wasserautomat  
zur Verfügung mit gekühltem Wasser und einem Kaltgetränk *** 

 

Montag, 16.03.2026 

Vorsuppe 

Menü 1 
 

Kartoffeltasche 
mit Frischkäsefüllung,  

dazu Gemüse und Kartoffelpüree 
(veg.) 

{7,33} 

  Menü 2 
 

Linsensuppe 
mit einem Geflügelwürstchen, 

dazu 1 kleines Brötchen 
{1,12,33,44,46} 

3 Sorten frisches Obst8 zur Auswahl 

frisches Salatbüfett mit mind. 5 verschiedenen Salaten und Dressing A1, C, G, J 

 

Mittwoch, 18.03.2026 

Vorsuppe 

  Menü 1 
 

Bunte Naturreispfanne 
mit Mais, Paprika- und Zucchiniwürfel 

 (veg.) 
{7} 

Menü 2 

 

Makkoriniauflauf 
mit Lachswürfeln,  

Broccoli und Karotten 
{1,4,7} 

Pfirsichquark 

Restmengen Obst8 (falls vorhanden) 

frisches Salatbüfett mit mind. 5 verschiedenen Salaten und Dressing A1, C, G, J 

 

Donnerstag, 19.03.2026  

Vorsuppe 

Menü 1 
 

Penne Nudeln 
mit Karottensauce (veg.)  

{1,7} 

Menü 2 
 

2 Geflügeldinosaurier 
mit brauner Sauce und Mais, 

dazu Kartoffeln 
 {1,7,9,46} 

Becherdessert 

Restmengen Obst8 (falls vorhanden) 

frisches Salatbüfett mit mind. 5 verschiedenen Salaten und Dressing A1, C, G, J 

 
 
 

 



 

 

Allergene und Zusatzstoffe 

 

Allergene: 

 
 
   1 = Gluten 
   2 = Krebs 
   3 = Eier 
   4 = Fisch 
   5 = Erdnuss 
   6 = Soja 
   7 = Milch inkl. Laktose 
   8 = Schalenfrüchte 
   9 = Sellerie 
 10 = Senf 
 11 = Sesam 
 12 = Schwefel 
 13 = Lupinen 
 14 = Weichtiere 

 

Zusatzstoffe: 

 
 

 31 = Farbstoff 
 32 = Nitritpökelsalz 
 33 = Antioxidationsmittel 
 36 = geschwärzt 
 37 = gewachst 
 38 = Phosphat 
 39 = Süßungsmittel 
 42 = mit Rind 
 44 = Konservierungsstoff 
 45 = Geschmacksverstärker 
 46 = mit Geflügel 

 
 
Nährwertangaben entnehmen Sie bitte unserer Internetseite: www.meyer-menue.de 
 
Wir kochen unsere Saucen ohne Farbstoffe und Geschmacksverstärker. 
 
Änderungen vorbehalten 
 
EU-Zulassungs-Nr. HE 30376 
 


