/\@Z *Speiseplan s/ <>

Alle Menus verstehen sich inklusive einer Tagessuppe, StiRspeise oder einem Stiick Obst - je nach Angebot.

KW 33 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026
Hahnchen Brust iiberbacken Seelachs gebacken Putenragout
mit (23A,25,26,32) (23A,29)
Tomate und Kase mit mit
(29) Gemiiseplatte Naturreis
dazu (31) (3:41,29,31,32)
1e Tomatensauce und Nudeln und Kartoffeln
Menu 1 (23A,25) Erdbeerquark
Obst (9,12,29)
Obst

Ofenkartoffeln mit Vollkornnudeln Gemiise Frikadelle Chilli sin Carne Hiihner Suppe
Krauterquark (23A) (23A, B,C,D,E,G,25,31) (23A,25, 28,29) mit
(29,31) mit mit mit Reis Gemiisestreifen
ue SahnesoRe Kartoffeln und
Menu 2 Obst (29,31) und ., . Nudeln
Gemiiseplatte d (9e1e2r;19l)1ar (23A,25, 31)
Obst e Brotchen
Obst (23A)
Obst
- Menii 1: Karotten, Blumenkohl, Menii 1: Tomate, Karotte Menii 2: Karotten, Sellerie, Lauch
ZUtatenIISte o Berk:I'il, Malilsin " Menﬁ2l:]Kidney Bohnen, Soja, o o re =t
Menii2: Blumenkohl, Karotten, Kichererbsen, Zwiebeln
Brokkoli, Mais

Nahrwertangaben, sowie die Angaben zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergie auslésenden Bestandteilen, m<s

entnehmen Sie bitte den ausgehangenen Spezifikationen der einzelnen Gerichte. Anderungen vorbehalten betnebe g m bh
Gerichte ohne Gemiise- oder Salatbeilage beinhalten generell unser frisches Salatbuffet. . o .
Ein gemeinniitziges Unternehmen im Werteverbund bdks



